
　　　　

令和8 年 6 月 1 日

平日
土、長期休み

13
10

時
時

00
00

分から
分から

18
17

時
時

00
00

分まで
分まで

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人理念 安心できる居場所の中で、遊びや体験、人との関わりを通して子どもたちの「できた」を育み、一人ひとりの今と未来が豊かに輝くものとなるよう支援します。

事業所名 合同会社glow 放課後等デイサービスpalm 作成日支援プログラム

・時間、場所、順序等の理解を深め、見通しをもって行動できる力を身に着ける
・気持ちや行動の切り替え、感情のコントロール方法を学ぶ
・こだわりや偏食などに対する支援の実施

・言葉や表情、サイン、ジェスチャー等で自分の思いや要求を相手に伝える力を養う
・やり取りを通して言葉の理解や適切なコミュニケーションを身に着ける
・読み書きに対しての学習援助

・小集団、集団での活動を通して人との関りや接し方、待つことを学ぶ
・社会体験や地域交流の場を設ける
・外出活動を通して交通ルールや公共の場での過ごし方を身に着ける

支援方針 一人ひとりの発達段階や特性に応じた支援を行い、安心して過ごせる環境の中で、社会性・生活力・コミュニケーション能力を育み、自分らしく成長できるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・お花見(3～4月)・いちご狩り(4月)・夏祭り(7月)・プール(7～8月)・流しそうめん(8月)・バーベキュー(8月)・スイカ割り(8月)・日帰り旅行(9月)・クリスマス会(12月)
・餅つき(1月)・お別れ会等(3月)
・誕生日会(誕生月)

（別添資料１）

家族支援
・子どもの発達状態、困りごとへの相談援助
・家庭と事業所で連携し、一貫した支援を行う
・成長やできたことを共有し、本人やご家族の自信につなげる

移行支援
・学校や関係機関と情報共有を行い、安心して次の環境へ移行できるよ
　う支援する

地域支援・地域連携
・相談支援事業所や障害福祉サービス事業所との連携
・自治体や学校、他デイサービスとの連携

職員の質の向上
・定期的な職員会議　・支援会議
・内部、外部研修や勉強会への参加
・資格取得援助

支　援　内　容

・健康的な生活リズムを身に着ける
・身だしなみの整え方
・衣服の着脱等の日常生活に必要な身辺自立
・挨拶や来所時の手洗いうがい
・集団での生活
・調理活動を通しての食育
・買い物活動を通して買い物のしかたやお金の使い方を学ぶ

・子どもの特性や興味関心に応じた運動活動を取り入れ、ルール理解や他者との関りを育む
・個々の発達段階に応じた運動療育を取り入れ、体を動かす楽しさや達成感を味わいながら、基礎体力や集中力の向上につなげる
・前庭感覚や固有感覚への働きかけを取り入れ、姿勢保持やバランス感覚、体の使い方を育む

本
人
支
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